
Orientador/a en procesos de
transformación personal y social,

basados en los valores
 (de 10h a 20h)

PRESENTACIÓN DEL TALLER

OBJETIVOS

Conectar con los valores personales.

Adquirir herramientas para trabajar los valores en profundidad y convertirlos
en una herramienta. 

Facilitar estrategias para acompañar a grupos o personas a través del
autoconocimiento.

Potenciar la motivación y la confianza.

Fomentar la congruencia personal y organizacional.

Esta formación proporciona a personal técnico y profesional de diferentes
ámbitos, una metodología y una serie de herramientas para trabajar los valores
en profundidad y conocer los diferentes campos de aplicación que estos pueden
tener. 

Conocer nuestros valores fundamentales, los de las personas con las que nos
relacionamos familia, socios/as, personas con las que trabajamos o también el
conocimiento de los valores necesarios para que algo suceda, puede ser
esclarecedor a la hora de marcar estrategias o la hora de tomar decisiones.
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Duración

10-20 horas

Formato

Presencial / Online
Participantes 

8 - 25

METODOLOGÍA:

Esta formación se plantea de forma práctica y vivencial, la idea es que las y los participantes experimenten en primera
persona lo que luego pueden trabajar con la metodología.

Todas las dinámicas y la parte práctica se realizan en pequeños grupos para después ponerlo en común, lo que permite
una mayor participación y profundización de la experiencia. Utilizaremos diferentes herramientas de trabajo:
explicaciones teóricas, diferentes ejercicios de aplicación práctica, dinámicas de grupo e individuales, pequeñas
ponencias sobre valores, espacios de reflexión y para compartir experiencias, principalmente.

Una particularidad de la formación es la intervención de diferentes personas con Parálisis Cerebral de nuestro equipo
formativo que, a través de su visión y sus experiencias de vida, nos aportan una perspectiva única y enriquecedora.
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